Jan Piltz t.

( Bingegangen am 26. Mai 1931.)

Aus vollster Schaffenskraft wurde uns Prof. Dr. Jan Piltz durch eine
Pulmonalisthrombose nach. einer Uretersteinoperation entrissen. Kaum
zwei Wochen nach seiner Jubildumsfeier, bei der wir ihm zum Andenken
an seine 25jdhrige didaktische und wissenschaftliche Tétigkeit eine
Festschrift mit Aufsitzen fast aller seiner Freunde und Schiiler ein-
héndigten, standen wir am offenen Grabe unseres Lehrers. Und alle,
die ihm am Jubildumstage gratuliert und ihm noch ein langes Leben
und weitere ersprieflliche Téatigkeit gewiinscht hatten, muBten sich
zwel Wochen spater von ihm auf immer verabschieden. Kin iiberaus
arbeitsreiches Leben hatte ein jihes Ende gefunden.

Prof. Piltz wurde im Jahre 1870 in Alexandrow bei Warschau geboren.
Bereits als Student und Koassistent von Prof. Stohr sen. beschiftigte
er sich wissenschaftlich. Schon damals betétigte er sich, um sich ana-
tomisch weiter zu bilden am Institut von Monakow. Zweifellos ist gerade
diese Zeit, wo er unter diesem hervorragenden Forscher arbeitete, fiir ihn
von allergréBter Bedeutung geworden, und er gedachte immer mit groBter
Dankbarkeit der Anregungen und Foérderungen, die er von diesem bahn-
brechenden Gelehrten empfangen hatte. Schon als Student interessierte
er sich sehr lebhaft fiir Psychiatrie und, angeregt durch seinen Lehrer
Forel, arbeitete er unter Fihrung dieses genialen Mannes viele Jahre
in der psychiatrischen Klinik in Burghdlzli. Nachdem er in Zirich sein
drztliches Kxamen abgelegt hatte, wurde Prof. Piltz durch Forel, der
seine Energie und grofle Willenskraft sehr hoch schitzte, aufgefordert,
nach Genf zu gehen und dort die psychiatrische Anstalt zu reformieren
und die wissenschaftliche Tatigkeit zu beleben. Er blieb in Genf iiber
ein Jahr. Nachher begab er sich nach RuBland, wo er sein Arzteexamen
ablegte und in Petersburg unter der Leitung Bechterews weiter auf dem
Gebiet der Physiologie des Nervensystems arbeitete. Hier erwarb er
sein russisches Doktordiplom. In Rubland verweilte er aber nur kurze
Zeit. Bald kehrte er wieder in seine zweite Heimat, die Schweiz, zuriick.
Bleuler, in dessen Hande die Klinik von Burghélzli iberging, berief
Prof. Piltz nach Ziirich, um ihm die Stelle seines I. Assistenten zu iiber-
geben. Hier beschiftigte er sich fleiflig und mit Begeisterung mit dem
Studium der Pupillenphinomene, die seinen Namen tragen und die
Prof. Piltz in der ganzen wissenschaftlichen Welt bekannt machten.
Spater verlieB er die Schweiz, um in der Salpetriére in Paris 1!/, Jahre
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unter Dejerine seine neurologischen Kenntnisse zu vertiefen. Schlieflich
dringte es ihn aber doch, seine Arbeitskraft und seine reiche Erfahrung
dem Heimatlande zur Verfiigung zu stellen. In Warschau angekommen,
hatte er in kurzer Zeit eine riesige Privatpraxis und schuf auferdem eine
neurologische Abteilung am stidtischen Spital, die er schon zum Auf-
bliihen gebracht hatte, als ithm die medizinische Fakultit in Krakau
den psychiatrisch-neurologischen Lebrstuhl anbot. In der Zwischenzeit
erwarb er noch auf Grund einer Dissertationsarbeit iiber die Disso-
ziation der Sensibilitit bei Riickenmarksschiadigungen sein Schweizer
Doktordiplom. :

Das Reich, das dem neurologischen Professor in Krakau damals
untertinig war, bestand aus zwei kleinen Zimmern im Unterstock der
okulistischen Klinik, wo hochst notdiirftig ein Ambulatorium ein-
gerichtet werden konnte. Hier sollte man nun arbeiten und schaffen!
Jetzt zeigte sich sein eiserner Wille und seine Tatkraft. In kurzer Zeit
grindéte er und baute mit allen moglichen Schwierigkeiten kampfend,
eine der schonsten und modernsten Kliniken Europas. Mit dem Aus-
bruch des Krieges ercffnete die Klinik ihre Pforten, um die ersten psychi-
atrischen und neurologischen Félle vom russischen Kriegsschauplatz
aufzunehmen. Prof. Piltz versorgte mit grofer Hingabe und unter den
schwierigsten Verhéltnissen, zum Teil mit nur ungeniigender Assistenz,
die zahlreichen Nerven- und Gemiitskranken, die ihm da zustromten.
Jetzt aber konnte dieser groBe Schiiler von Forel zeigen, welche Wunder
die hypnotische und suggestive Methode zu wirken imstande war ohne
die Kaufmannsche Uberrumpelungsmethode und ohne, daB man kost-
bare Zeit mit Psychoanalyse verschwendet. Hunderte von Kriegsneu-
rotikern, die in anderen Heilanstalten von ihren Leiden nicht befreit
werden konnten; fanden ihremn Wohltiter in Prof. Psliz, der sie bald
zur Genesung zu bringen wulite. Noch jetzt besitzt die Klinik ,,Unser
Lourdes”, wie von Prof. Pilfz ein besonderes Zimmer gerne genannt
wurde, in dem eine groBle Anzahl von Stécken, Kriicken und anderen
orthopadischen Apparaten durch dankbare Kranke zuriickgelassen
wurde.

Nach dem Kriege reorganisierte Prof. Piliz die Klinik und verstand
es, welcher Umstand besonders zu betonen ist, sich tiichtige Mitarbeiter
heranzuziehen. Viele hervorragende Psychiater und Neurologen Polens
waren seine Assistenten. Er richtete jetzt die Klinik ganz nach neu-
zeitlichen Grundsitzen ein, wobei ihm die Erfahrungen, die er in den
Schweizer Kliniken und Anstalten gesammelt hatte, sehr zu statten
kamen. Er widmete sich auch mit Eifer und Hingebung dem akademi-
schen Unterricht, und. es gelang ihm infolge seines angeborenen Humors
und seines pidagogischen Talents sehr rasch, bei den jungen Medizinern
ein ganz besonderes Interesse fiir das Studium der Psychiatrie zu wecken.
Auch die diesem Gebiete Fernstehenden verstand Prof. Piltz in geradezu
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glinzender Weise einzufithren und sie fiir die Psychiatrie zu begeistern.
Ganz besonders interessierte ihn die soziale Firsorge fir die Gemiits-
kranken, die in der Schweiz so hoch entwickelt ist. Als einer der ersten
in Polen richtete er im Bereiche der Klinik Beratungsstellen fiir Trunk-
siichtige, fiir neuropathische und schwer erziehbare Kinder, fiir die reifende
Jugend im Schulalter und fiir solche, die mit Sprachstorungen behaftet
sind, ein und da er sich in den letzten Jahren vornehmlich mit der Frage
des Charakters stark beschiftigte, errichtete er eine besondere charaktero-
logische Abteilung fir ,,Problemkinder”, die spiter die Grundlage zu
einem charakterologischen Institute bilden sollte. Eine weitere Errungen-
schaft fiir die soziale Fiirsorge der Gemiitskranken stellte die Schaffung
einer Gesellschaft dar, die aus den weitesten Kreisen der Krakauer
Bevolkerung bestand und die sich mit dem Lose der aus den Anstalten
entlassenen Kranken befassen sollte. Er interessierte sich fir die Pro-
bleme der psychischen Hygiene und als er zum Kongre nach Washington
in Amerika eingeladen war, begeisterte er dort seine Zuhorer durch seine
neuen Ideen auf diesem Gebiet. Seine Vorlesungen iiber den Alkoholismus
waren fir das breite amerikanische Publikum so interessant, daf} sich
daraufhin in den offentlichen Zeitungen eine rege Diskussion iiber seine
Ausschauungen entwickelte.

Mit seinem sympathischen AuBern und seinen gewinnenden Formen
verband sich eine hohe Vornehmheit, die sein ganzes Tun beherrschte.
Seiner michtigen duBeren Statur entsprach auch seine ungebrochene
innere Willenskraft und ein immer schaffender Fleil. Der Grundzug
seines Charakters aber war eine hervorragende Lebensfreude und eine
tiefe Giite. Streit und lautem Gebaren war er durchaus abhold. Gegen
seine Assistenten war er taktvoll und freundlich, niemand wagte es aber,
gegen die in der Klinik herrschenden Regeln aufzutreten.

Seine Téatigkeit war reich gesegnet an Erfolgen und Ehrungen der
verschiedensten Art. Im laufenden Jahre wurde er zum drittenmal zum
Dekan der medizinischen Fakultit gewéhlt. Vor einigen Jahren ernannte
man ihn zum korrespondierenden Mitglied der Pariser Neurologischen
Gesellschaft und im Jahre 1930 wurde ihm die gleiche Ehrung von
seiten der Britischen Medico-psychologischen Gesellschaft zuteil. Viele
Jahre hindurch war er Vorsitzender der Neurologischen Gesellschaft
in Krakau, die er vorher griindete, sowie Mitglied der Wiener Neuro-
logischen Gesellschaft.

Die wissenschaftlichen Arbeiten Prof. Pilizs erstrecken sich auf das
ganze groBe Gebiet der Neurologie und Psychiatrie. Da Prof. Piltz einen
feinen Sinn fiir Beobachtungen besall und da er der Schiiler Forels,
also der Schiiler eines wirklichen Biologen und Physiologen war, stehen
alle seine Gedanken und Publikationen unter dem Einflufl dieser wissen-
schaftlichen Richtung. Besonders kann man diese Denkart in allen
seinen Arbeiten bemerken, die sich auf die Psychiatrie beziehen. Seine
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ausgesprochene Neigung fiir die Anatomie des Gehirns und die Physio-
logie des Zentralnervensystems bestimmte besonders seine Arbeits-
richtung in den ersten Jahren seiner wissenschaftlichen Tétigkeit. Und
eben diese seine Arbeiten machten aus dem bescheidenen Arzt einen be-
bekannten Mann. Als Frucht dieser Untersuchungen sind das Orbi-
cularisphdnomen,. das spéiter das Westphal- Pilizsche benannt wurde,
dann das Piltzsche neurotonische Pupillenphénomen, sowie die Auf-
merksamkeits- und Vorstellungsreflexe, die ebenfalls seinen Namen
tragen, zu betrachten. Diese von Piltz beschriebenen Phinomene
sind zu sehr bekannt und so oft in der Literatur wiederholt (Bumke,
Haab, Bach, Fuchs u. a.), daB ich auf sie nicht niher eingehen will. Er
verdffentlichte 14 Arbeiten itber neue Pupillenreflexe, iiber Hirnrinden-
zentren der Pupillen bei Kaninchen und tiber zentrale Augenmuskel-
nervenbahnen. Um die Pupillen besser beobachten zu kénnen, kon-
struierte Prof. Pelfz einen neuen Apparat zum Photographieren der
Pupillenbewegungen.

AuBerdem interessierte er sich besonders fiir Sensibilitdtsstérungen
und ganz besonders fiir die Dissoziation der Temperatur und der Schmerz-
empfindungen. In einer von diesen Arbeiten (1904) unterstreicht der
Verstorbene die oft vorkommenden Grenzunterschiede zwischen der
thermischen und der Schmerzsensibilitdt. Auf Grund sehr sorgfiltiger
und langwieriger Untersuchungen fand Piltz, daB man die groBte Grenz-
differenz bei 50° C. und 0° C. registrieren kann. Dann liegt die Grenze
fiir hohe Temperaturen proximal, die fiir niedrige caudal und in der
Mitte liegt die Grenze fiir die Schmerzempfindung. Bei allen anderen
Temperaturen riicken die einzelnen Grenzen einander niher. Auch viele
wichtige Bemerkungen iiber die Physiologie des Riickenmarks, beson-
ders iiber die Leitung der Schmerz- und Temperaturempfindungen
findet man in diesen Publikationen. 30 Jahre sind vergangen, seit Prof.
Piltz diese Arbeiten verdffentlichte. Man muf3 aber gestehen, daB unsere
Kenntnisse auf diesem Gebiete, obwohl das Interesse fiir dieselben
Untersuchungen nicht geringer wurde, von dieser Zeit an trotzdem
nur wenig vorgeschritten sind.

Ganz besonders machte Prof. Piltz darauf aufmerksam, daB die
Untersuchung der Empfindungen auf jede Art der Sensibilitit einzeln
vorgenommen und sehr vorsichtig und genau gedeutet werden muB.
Er selbst untersuchte bei schwierigen Fillen die Sensibilititstérungen
wihrend 8—10 Stunden, was ein Beweis seiner Genauigkeit und seiner
systematischen Arbeit ist. Um seinen Mitarbeitern Mithe zu ersparen,
publizierte er ein Schema der normalen Sensibilitit, das man in unserer
und auch in vielen anderen Kliniken immer noch als uniibertroffen
ansieht. Auf Grund seiner langjdhrigen Praxis referierte er auf dem
Neurologenkongre8 in Paris 1925 iiber subjektive und objektive Sensi-
bilititsstérungen der unteren Extremitdten bei Sclerosis disseminata,
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da er diese Symptome als die frithesten bei dieser Krankheit erachtete.
Wihrend. des Krieges veroffentlichte er, gestiitzt auf sein grofles Material
an Kriegsneurosen, Beobachtungen iiber die Behandlung derartiger
Falle. Nach dem Kriege, als in ganz Europa die groBe Encephalitis-
epidemie herrschte, publizierte Prof. Piliz zu dieser noch immer réitsel-
haften Krankheit viele interessante Bemerkungen und Beitrdge iiber
Symptome, die er als erster bemerkt hatte.

Auf dem Gebiete der Psychiatrie interessierte ihn besonders die
Hereditdt und in der letzten Zeit die Charakterfrage. Seine Unter-
suchungen betrafen besonders die homologe Hereditat bei Zwangsvor-
stellungen und bei Homosexualitit. KEben diese durch Prof. Piltz ein-
genommene Stellung, die auf unleugbaren Tatsachen und langwierigen
Untersuchungen der Patienten und deren Angehorigen beruht und die
im gewissen Widerspruch mit den Thesen der psychoanalytischen Schule
steht, mulBl unterstrichen werden.

Prof. Piltz hat immer hervorgehoben, dafl in der periodischen Depres-
sion die einzelnen Krankheitsabschnitte schon oft hereditir determiniert
und daB sie biologisch tief begriindet sind. Er konnte mit Kranken-
geschichten seine These begriinden, dall manchmal die Dauer der ein-
zelnen” Krankheitsphasen nicht nur bei einzelnen Individuen immer
dieselbe bleibt, sondern daB sie auch in demselben Alter der ontogeneti-
schen Entwicklung erblich von den Eltern auf die Kinder iibergehen
kann.

Die erblichen, d. h. tief biologisch begriindeten psychischen Stérungen
dienen ihm auch zur Begrindung seiner biologischen Klassifikation
der Psychosen, wobei er solche psychische Erkrankungen, die erblich
determiniert sind, von denen, die nur im ontogenetischen Leben
vorkommen, absondert.

Auch seine Untersuchungen iiber die Epilepsie erweckten starkes
Aufsehen.

Es ist unmdglich, im einzelnen auf die zahlreichen wissenschaftlichen
Arbeiten Prof. Piltzs weiter einzugehen. Ich mdochte nur noch auf seine
ausgezeichnete Darstellung der Charakterfrage hinweisen, die er kurz
vor seinem Tode verdffentlichte. Die klare und verstindliche Art, in
welcher Prof. Piltz seine Gedanken darstellt, erleichtern dem Leser in
ganz ausgezeichneter Weise, in das schwierige Studium der Charaktero-
logie einzudringen. Auch in dieser Publikation bleibt er seiner Richt-
linje treu und trachtet, der Charakterfrage vom biologischen Stand-
punkte aus niher zu treten. Unter den verschiedenen Gruppen, in welche
der Verstorbene die einzelnen Merkmale des Charakters einteilte, hebt
er die Gruppe der physiologisch-psychischen Eigenschaften besonders
hervor.

Im Mai 1930 waren es 25 Jahre her, daf3 Prof. Piltz das Katheder
der Neurologie und Psychiatrie in Krakau tibernommen hatte. Er konnte
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auf sein Werk stolz sein; denn alles was in Krakau fiir die Neurologie
und Pgychiatrie geschaffen worden war, hatte man nur ihm zu verdanken.
Er schuf eine weit bekannte neurologische und psychiatrische Schule.
Einige Professoren der Neurologie und Psychiatrie und eine grofle Zah!
von Neurologen und Psychiatern sind seine Schiiler, die nun sein jihes
Ende betrauern. ‘ ‘

Der Name Jan Piltz wird mit der Entwicklungsgeschichte der Psych-
iatrie und Neurologie in Polen fiir immer verkniipft bleiben. Ein groBer
und. geliebter Meister ist verschieden. Aber sein Werk ist geblieben und
wird auf immer bleiben.

Ubi mortui tacent, opera loquuntur.
: ‘ Eugen Brzezicki (Krakau).

Publikationen von Prof. Dr. Jan Piltz.
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findende Pupillenverengerung. Neur. Zbl. Berlin 1900, Nr 18. — 8. Sur les nou-
veaux signes pupillaires dans le tabes dorsal. Revue neur. Paris 1900. — 9. Uber
zentrale Augenmuskelnervenbahnen. Neur. Zbl. Berlin 1902, Nr 11. — 10. Uber
den diagnostischen Wert der UnregelmiBigkeiten des Pupillarrandes bei organischen
Nervenkrankheiten. Neur. Zbl. Berlin 1903 Nr 14, 15. — 11. Die Paradoxe Pu-
pillenreaktion und eigene Beobachtung von Verengerung der Pupillen bei Beschat-
tung der Augen. Neur. Zbl. Berlin 1902, Nr 20, 21, 22. — 12. Uber neurotonische
Pupillenreaktion. Neur. Zbl. Berlin 1903, Nr 6. — 13. Ein neuer Apparat zum
Photographieren der Pupillenbewegungen. Neur. Zbl. Berlin 1904, Nr 17, 18. —
14. Ein Beitrag zur Kenntnis der Dissoziation der Temperatur und Schmerzempfin-
dung bei Verletzungen und Erkrankungen des Riickenmarkes. Neur. Zbl. Berlin
1905, Nr 6. — 15. La Pgychiatrie parmi les autres sciences médicales ainsi que ses
nouveaux problemes et ses nouveaux buts. Rev. Méd., Cracovie 1905, No 30, 31
(poln.) — 16. Ein Beitrag zum Studium der Dissoziation der Temperatur und
Schmerzempfindung bei Verletzungen und Erkrankungen des Riickenmarkes.
Arch. f. Psychiatr. Berlin 41, H. 3. — 17. La necessité de I’édification d’un asile
d’alienes en Galicie occidentale. Rev. Medicale, Cracovie 1906, No 12. — 17. Sensi-
bilitatsstorungen bei Paralysis progressiva incipiens. Neur. Zbl. Berlin 1906, Nr 15.
Wien. klin.-therap. Wschr. Wien 1906, Nr 43. — 18. Schemas de l'inervation péri-
phérique, radiculaire et cérébrale de la peau. Schema pour marquer les troubles
de la sensibilité I, II, IIT, Cracovie 1907. — 19. Recherches sur la topographie des
centres corticaux des mouvements de la pupille. Ann. Méd. Cracovie 1907. —
20. Experimentelle Untersuchungen iiber die Topographie der corticalen Pupillen-
bewegungszentren. J. Psychol. u. Neur. Leipzig 1908. — 21. Nouvelles obser-
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